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Say!: 16057 |statistiklerle Yaslilar, 2013
19 Mart 2014 Yagl niifusun toplam niifus igindeki orani 2013 yilinda %7,7’ye yiikseldi
Saat: 10:00 Yasli (65 ve daha yukari yas) niifus orani 2013 yilinda %7,7 iken niifus projeksiyonlarina gére 2023 yilinda

%10,2, 2050 yilinda %20,8, 2075 yilinda ise %27,7’ye ylkselecegi tahmin edildi. En yiksek yagli nifus
oranina 2012 yilinda sahip olan ilk Gg¢ Ulke sirasiyla %24,4 ile Japonya, %21,1 ile Alimanya ve %20,8 ile
italya’dir. Tirkiye 2012 yilindaki bu siralamada 91. sirada yer almaktadir.

Turkiye 2023 yilinda “gok yasli” nifus yapisina sahip ulkeler arasinda olacak

Birlesmis Milletler'in tanimina gore bir Ulkedeki yasli nifusun toplam nufus icindeki oraninin %8 ile %10
arasinda olmasi o Ulke ndfusunun “yasli”, %10’'un Uzerinde olmasi ise “gok yash” oldugu anlamina
gelmektedir. Nifus projeksiyonlarina gore Turkiye'nin yash niufus oraninin 2023 yilinda %10,2'ye
yukselecegi ve “gok yash” nufuslu Ulkeler arasinda yer alacagi tahmin edilmektedir.

Yag Grubuna Goére Niifus Orani, 1935-2075
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Kaynak:TUIK, Genel Niifus Sayimlari, 1935-1990
TUIK, Niifus Tahminleri, 2000-2007
TUIK, Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi (ADNKS) Sonuglari, 2008-2013
TUIK, 2013 Nifus Projeksiyonlari, 2023-2075

Yasl nifusun artis hizi, 2013 yilinda binde 36,2 olarak gergeklesti

Ulkemizde yash niifus, diger yas gruplarindaki niifusa gére daha yiiksek bir hiz ile artis gdéstermektedir.
Turkiye’de toplam nifusun artis hizi 2013 yilinda %013,7 iken yash nifusun artis hizi bunun yaklasik 3 kati
fazla olup %036,2’dir.

Yagl bagimlilik orani 2013 yilinda %11,3 oldu

Yash bagimlilik orani, calisma ¢agindaki her 100 kisiye disen yasli sayisidir. Turkiye’de 2013 yilinda 100
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galisanin bakmasi gereken yasli sayisi 11 iken bu sayinin 2030 yilinda 19 olmasi beklenmektedir.
Turkiye’nin ortanca yasi ylkseldi

Nifusun yaslanmasi ile ilgili bilgi veren gdstergelerden biri olan ortanca yas, nufusun tek yasa gore
siralandiginda ortada kalan yas olup, nlfusu iki esit pargaya bdler. Alttaki geng, Usteki yash nifus
grubunda birbirine esit sayida kisi bulunur.Turkiye’'nin 2013 yilindaki ortanca yasi 30,4 olup, dinya nifusu
icin ortanca yas 29,4’tir. Dinya’da en yuksek ortanca yasa sahip ilk ¢ Ulke 50,5 ile Monako, 45,8 ile
Japonya ve 45,7 ile Almanya’dir. Turkiye bu siralamada 104. sirada yer almaktadir.

Ortanca yas illere gore degisiklik gostermektedir. En yuksek ortanca yasa sahip ilk ¢ il 2013 yilinda, 38,2
ile Sinop, 37,7 ile Balikesir ve 37,6 ile Edirne oldu. En diisiik ortanca yasa sahip ilk Ug il ise 2013 yilinda,
18,7 ile Sirnak, 19 ile Sanliurfa ve 19,7 ile Adri oldu.

Yasli nifusun en yiksek oranda oldugu il Sinop’tur

Yasli nufusun en ylksek oranda bulundugu il, %16,7 ile Sinop oldu. Sinop’u %15,7 ile Kastamonu ve
%14,3 ile Cankiri izledi. Yasli nifusun en diisik oranda bulundugu il ise %2,8 ile Hakkari oldu. Hakkari'yi
%3 ile Sirnak ve %3,2 ile Van izledi.

Yasli nifusta cinsiyet orani 2013 yilinda disti

Toplam nufustaki cinsiyet orani 2013 yilinda 100,7 iken yash nifustaki cinsiyet orani 76,9°'dur. Diger bir
ifadeyle, 65 ve daha yukari yastaki 100 kadin basina 76,9 yasl erkek dismektedir. Bu oran illere gore
incelendiginde, yash niifus cinsiyet oraninin en disik oldugu il 64,3 ile Rize ve en yilksek oldudu il ise
86,3 ile Antalya oldu.

Hic evlenmemig yagl erkek nifus orani %1,1 iken kadin nifus orani %2,6 oldu

Yash nifus yasal medeni duruma gore incelendiginde, cinsiyetler arasinda énemli farkliliklar oldugu
gorulmektedir. 2013 yili verilerine gore yaslh erkek nufusun %1,1’i hic evlenmemis, %82,7’si resmi nikahla
evli, %2,6’s1 bosanmis, %13,6’s1 esi 6lmis iken yash kadin niifusun %2,6’s1 hig evlenmemis, %42,5'i resmi
nikahla evli, %2,9'u bosanmis, %52’si ise esi 6ImuUs olup her iki cinsiyette de yillara gére énemli bir degisim
gorilmemektedir.

Hanelerin %21,7’sinde en az bir yagli bulunmaktadir

Nifus ve Konut Arastirmasi (NKA) sonuglarina gére 2011 yilinda, hanesinde en az bir yagli hanehalki
Uyesi bulunan hanelerin orani %21,7 olup bu hanehalklarinin oturduklari konutlarin %11,9’unda tuvaletin,
%2,8'inde borulu su sistemi ve banyonun konutun diginda oldugu gézlendi.

Hanesinde en az bir yasl hanehalki Uyesi bulunan hanelerin %63,6’sI konutlarinda soba ile isinirken
%19,2’sinin kat kaloriferi, %8,9’unun kalorifer (merkezi sistem) ve %8,2’sinin klima, elektrikli 1sitici ya da
diger sistemler ile 1sindi1d1 gorildu.

Sadece yagli fertlerden olugan hanehalklarinin %601 tek kigilik hanelerdir

NKA sonuglarina gére 2011 yilinda, tim hanehalki Gyelerinin yash oldugu hanelerin %60’ tek kisi, %39,5'i
iki kisi, %0,5'i ise U¢ yash kisiden olustu.

Tek kigilik hanelerin %42,2’'sinde yagli niifus bulunmaktadir

NKA sonuglarina goére 2011 yilinda, toplam hanehalklarinin %11,7’sini tek kisilik haneler olusturdu. Bu
hanelerin %42,2’si 65 ve daha yukari yastaki kisilerden olusmaktadir. Tek basina yasayan yaslh nifusun
%77,1’ini kadinlar olusturmaktadir.

Tek basina yasayan yasli kisilerin oturduklari konutlarin %14,4’Gnde tuvaletin, %3,7’sinde borulu suyun ve
%3,5’inde banyonun konutun diginda oldugu gdézlendi. Tek basina yasayan yash kisilerin oturduklari
konutlarin %85,1’inin ev sahibi, %7,7’sinin kiraci, %7,1’inin ev sahibi degil ama kira 6demiyor oldugu
goruldu. Bu kisilerin %32,2’sinin oturdugu binanin mustakil ev oldugu, %14,8’inin ise 6 ve daha fazla kati
olan apartmanlarda oturdugu goéruldu.

Yasli erkeklerin saglik durumu, yasli kadinlara gére ¢ok daha iyi durumda
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Saglik durumu “gok iyi/iyi” dizeyinde olan erkek nufusun orani 2012 yilinda %36,9 iken kadinlarda bu oran
%18,7 oldu.

Yagli kadin nifusun obezite orani %33,1 iken yagh erkeklerde bu oran %16,2

Turkiye genelinde 2012 yilinda, 15 ve daha yukari yastaki niifusun obezite orani %17,2 iken yasli nifusta
bu oran %25 oldu.

Tutdn mamull kullanan yagh nifus orani %8,4'tlr

Turkiye genelinde 2012 yilinda, 15 ve daha yukari yastaki nifusun %23,2’si her giin diizenli olarak titin
mamull kullanirken bu oran yash nifusta %8,4 oldu. Titin mamulini her gin kullanan yash erkek niifus
orani %16 iken yash kadin niifusta bu oran %2,6 oldu.

Alzheimer hastaligindan hayatini kaybeden yagli nufus orani artti

Olim nedeni verilerine gére, 2010 yilinda Alzheimer hastaligindan élen yasli nifus orani %2,7 iken bu
oran 2011 yilinda %2,9, 2012 yilinda ise %3,4’e yikseldi.

Yasl yoksulluk orani 2012 yilinda %18,7’ye yiikseldi

Yash nifusta yoksulluk orani 2011 yilinda %17 iken 2012 yilinda %18,7’ye ylkseldi. Yash nufusun
yoksullugu cinsiyet bazinda incelendiginde, kadinlarin erkeklerden daha yoksul oldugu goérildi. 2012 yil
verilerine gore yoksul yasl erkek nifus orani %17,7 iken yoksul yash kadin nifus orani %19,4 oldu.
Esdeger hanehalki kullanilabilir medyan gelirinin %60’ina gére hesaplanan yoksulluk orani, Turkiye geneli
icin %22,6 olarak gergeklesti.

iki giinde bir et, tavuk ya da balik iceren yemek masraflarini karsilayamayan niifus orani 2012 yilinda
%56,1 iken bu oran yasli nifusta %57,3 oldu.

Yasl nifusun en énemli gelir kaynagi, sosyal transferler oldu

Sosyal transferlerden yararlanan yash nifus orani 2011 yilinda %74,7 iken bu oran 2012 yilinda %76,6
oldu. Bu oran, yash erkeklerde %71,8, yasl kadinlarda ise %86,3 olarak gerceklesti. Emekli ve dul-yetim
ayligindan yararlanan yasl niufus orani ise %75,5'tir. Emekli ve dul-yetim ayligindan yararlanan yash
erkeklerin orani %70,7 iken yaslh kadinlarin orani ise %85'tir.

Yaslilar kendilerini mutlu hissettiklerini beyan etti

Nufusun (18 ve daha yukar yas) 2013 yilinda %59u mutlu oldugunu beyan ederken yash nifusun
mutluluk orani %63,4 oldu. Yash erkeklerin %64,1’i, yash kadinlarin ise %62,8'i mutlu oldugunu beyan etti.

Yaslilk déneminde bireylerin mutluluk kaynadi %67 ile aileleri oldu

Yasli kadin ve erkek niifusun 2013 yilinda en dnemli mutluluk kaynag:, aileleri oldu. ikinci sirada gelen
mutluluk kaynagi; kadinlar igin %22,3, erkekler icin ise %9,4 ile gocuklari oldu.

ACIKLAMALAR

Turkiye Istatistik Kurumu, 2012 yilindan itibaren ézel giinlerde giiniin 6nemine atfen haber biilteni ya da
Ozel yayin yayimlamaya baslamistir. “Yaslilara Saygi Haftas!” gergevesinde yash niifusa 0zel olarak
¢ikarilan bu haber bilteninde, yash nifusun mevcut ve gelecekteki demografik yapisi ile egitim, medeni
durum, aile yasami, galisma durumu, gelir, yoksulluk, yasam memnuniyeti ve oturduklari konutlarin
nitelikleri gibi sosyo-ekonomik 6zelliklerine yer verilmistir. Gegen yil ilk defa hazirlanan yasli nifusa 6zel
yayin ise “Istatistiklerle Yaghlar, 2013” bashdi ile yash niifusa yonelik giincel ve ayrintil bilgileri icerecek
sekilde ayrica yayimlanacaktir.

Bu yila 6zel olarak 2011 yilinda gergeklestirilien Nufus ve Konut Arastirmasi verileri, yash nifusun
hanehalki yapisi ile oturduklari konutlarin ézellikleri agisindan degerlendirilmistir. Uretilen istatistiklerin bu
haber biilteni ve “Istatistiklerle Yashlar, 2013” yayini araciliiyla kamuoyu ile paylasiimasi hedeflenmistir.
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