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Tarkiye nifusunun %15,4'Gnl geng nifus olugturdu
Adrese Dayali Nifus Kayit Sistemi (ADNKS) sonuglarina gore 2020 yili sonu itibariyla Turkiye'nin toplam nifusu 83 milyon 614

bin 362 kisi iken 15-24 yas grubundaki gen¢ nufus 12 milyon 893 bin 750 kisi oldu. Geng¢ nifus, toplam nufusun %15,4'Gnu
olusturdu. Geng¢ nufusun %51,3'Unu erkek niifus, %48,7'sini ise kadin nufus olusturdu.

Geng nifusun %31,3'Unin 20-22 yas grubunda yer aldigi géraldu

Geng¢ nifus yas grubuna goére incelendiginde; 2020 yilinda geng¢ niifusun %28,6'sinin 15-17 yas grubunda, %19,8'inin 18-19
yas grubunda, %31,3'Unlin 20-22 ve %20,4'Unln ise 23-24 yas grubunda yer aldigi gorilda.

Yag grubuna gére geng niifus orani, 2020
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Kaynak: TUIK, Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi, 2020

Nufus projeksiyonlarina goére gen¢ nifusun toplam nifus igindeki oraninin 2025 yilinda %14,3, 2030 yilinda %14,0, 2040
yilinda %13,4, 2060 yilinda %11,8 ve 2080 yilinda %11,1'e disecegi 6ngorildu.

Geng niifusun toplam niifus igindeki orani, 1935-2080
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Kaynak: TUIK, Genel Niifus Sayimlari, 1935-1990
TUIK, Nifus Tahminleri, 2000
TUIK, Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi, 2007-2020
TUIK, 2018 Niifus Projeksiyonlari, 2025-2080

Tarkiye'nin geng¢ nifus oraninin Avrupa Birligi Gye Ulkelerinden yiuksek oldugu gérildi

Turkiye'nin geng nifus oraninin %15,4 ile Avrupa Birligi Gyesi 27 Ulkenin geng niifus oranlarindan daha ylksek oldugu goraldu.



Avrupa Birligi tyesi 27 ulkenin gen¢ nifus oranlar incelendiginde, 2020 yilinda en yuksek gen¢ nifus oranina sahip olan
tilkelerin sirasiyla %12,7 ile Giiney Kibris Rum Yénetimi ve irlanda, %12,5 ile Danimarka ve %12,3 ile Hollanda oldugu, en

dislik geng niifus oranina sahip olan Ulkelerin ise sirasiyla %8,8 ile Bulgaristan, %9,0 ile Cekya ve %9,1 ile Letonya oldugu
g6rilda.

Geng niifus oraninin Avrupa Birligi tiye {ilkeleri ile kargilagtirmasi, 2020
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Kaynak: Avrupa Birligi istatistik Ofisi (Eurostat) Veri Tabani, 2020
TUIK, Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi, 2020

Geng nifus oraninin en yiksek oldugu il %23,4 ile Hakkari oldu

ADNKS sonugclarina gére 2020 yilinda geng¢ nufus oraninin en ylksek oldugu il, %23,4 ile Hakkari oldu. Bu ili %22,5 ile Sirnak
ve %21,8 ile Siirt izledi. Geng nufus oraninin en dusik oldugu iller ise sirasiyla, %12,5 ile Mugla, %12,8 ile Sinop ve Balikesir
oldu.

illere gore geng niifus orani, 2020
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Kaynak: TUIK, Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi, 2020

Beklenen yagam slresi 15 yasindaki geng nifus igin 64,6 yil oldu

Hayat Tablolari, 2017-2019 sonuglarina gére; dogusta beklenen yagam suresi, Turkiye geneli icin 78,6 yil, erkekler igin 75,9 yil
ve kadinlar i¢in 81,3 yil oldu.

Tuarkiye'de galisma gaginin baslangici olan 15 yasindaki gengler icin kalan yasam sliresinin ortalama 64,6 yil, erkekler igin 62,0
yil ve kadinlar i¢in 67,3 yil oldugu gortldi. Diger bir ifade ile 15 yasina ulasan geng kadinlarin geng erkeklerden ortalama 5,3
yil daha fazla yasayacagi tahmin edildi.

Yag ve cinsiyete gbre geng niifusun beklenen yasam siiresi, 2017-2019
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Kaynak: TUIK, Hayat Tablolari, 2017-2019

Evli olan geng kadinlarin orani, evli olan geng erkeklerin oraninin 4 katindan fazla oldu

Geng¢ nufus yasal medeni duruma gore incelendiginde, cinsiyetler arasinda 6nemli farkliliklar oldugu gorildi. Geng erkek
nifusun 2020 yilinda %96,1'inin hi¢ evlenmemis, %3,8'inin resmi nikahla evli, %0,1'inin bogsanmis oldugu gorilirken geng
kadin nifusun %84,1'inin hig evlenmemis, %15,5'inin resmi nikahla evli, %0,4'iGnln ise bosanmis oldugu gorilda.

Evli geng kadinlarin %15,1'inin editim seviyelerinin eglerinden yiksek oldugu gérildi

ADNKS sonuglarina gore geng nifusun resmi evliliklerinde esleri arasindaki egitim farki incelendiginde, 2019 yilinda geng
kadinlarin %40,4'Unun kendilerinden daha yiksek egitimli erkeklerle evli oldugu, %15,1'inin ise eslerinden daha ylksek egitim
seviyesine sahip oldugu gorildi. Egitim seviyeleri ayni olan geng giftlerin orani %42,9 oldu.

Geng evili giftlerin karsilikh egitim durumu, 2019
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Kaynak: TUIK, Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi, 2019

Kadinlarda yiiksekdgretimde net okullagsma orani %46,3 oldu

Turkiye'de 2018/'19 dgretim yilinda %44,1 olan yuksekodgretim net okullasma orani, 2019/'20 dgretim yilinda %43,4'e dustu.
Yiksekogretim net okullasma orani cinsiyete gore incelendiginde, erkeklerde bu oran %41,9'dan %40,6'ya diserken kadinlarda
%46,4'ten %46,3'e distu.

Egitim seviyesi ve cinsiyete gére okullagma orani, 2019/'20
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Kaynak: Milli Egitim Bakanligi, Milli Egitim istatistikleri, Orglin Egitim, 2019/'20

Ne egitimde ne istihdamda olan genglerin orani %28,3 oldu

Hanehalki isglicu arastirmasi sonuglarina gére gencglerde isglicine katilma orani, 2019 yilinda %44,4 iken 2020 yilinda %39, 1
oldu. Geng erkeklerde isglicline katilma orani 2019 yilinda %55,9 iken 2020 yilinda %50,1 olurken geng¢ kadinlarda bu oran
2019 yihinda %32,6 iken 2020 yilinda %27,5 oldu.

Genclerde issizlik orani, 2019 yilinda %25,4 iken 2020 yilinda %25,3 oldu. Geng¢ erkeklerde igsizlik orani 2019 yilinda %22,5
iken 2020 yilinda %22,6 olurken gen¢ kadinlarda bu oran 2019 yilinda %30,6 iken 2020 yilinda %30,3 oldu.

Ne egitimde ne istihdamda olan genglerin orani 2019 yilinda %26,0 iken 2020 yilinda %28,3 oldu. Geng erkeklerde ne egitimde
ne istihdamda olanlarin orani 2019 yilinda %18,3 iken 2020 yilinda %21,2 olurken gen¢ kadinlarda bu oran 2019 yilinda %34,0
iken 2020 yilinda %35,7 oldu.

Kurumsal olmayan geng niifusun iggiici durumu, 2020
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Kaynak: TUIK, Isgiicii istatistikleri, 2020

Istihdamdaki genglerin %51,0'l hizmet sektoriinde yer ald

Hanehalki isglici arastirmasi sonuglarina gére geng nifusun istihdam orani 2019 yilinda %33,1 iken 2020 yilinda %29,2'ye
dustlu. Geng erkeklerde istihdam orani 2019 yilinda %43,4 iken 2020 yilinda %38,8 olurken gen¢ kadinlarda bu oran 2019
yilinda %22,6 iken 2020 yilinda %19,2 oldu.

Geng nifusun istihdami sektorlere gore incelendiginde, istihdam edilen genclerin 2020 yilinda %20,7'sinin tarim sektériinde,
%28,3'Unlin sanayi sektdriinde, %51,0'nin ise hizmet sektériinde yer aldigi goérildi. istihdam edilen geng erkeklerin
%19,3'Unln tarim sektériinde, %32,9'unun sanayi sektoriinde, %47,8'inin hizmet sektdrinde yer aldigi gérilirken geng
kadinlarin %23,9'unun tarim, %18,5'inin sanayi, %57,6'sinin ise hizmet sektdrinde yer aldig1 gorildi.

Geng nifusun obezite orani artti

Tuarkiye saghk arastirmasi sonuglarina gore boy ve kilo degerleri kullanilarak hesaplanan viicut kitle indeksi incelendiginde,
2016 yilinda 15-24 yas arasi geng niifusta obezite orani %3,8 iken bu oran 2019 yilinda %4,6 oldu. Geng niifusun obezite orani
cinsiyete gore incelendiginde, geng erkeklerde 2016 yilinda %3,5 iken bu oran 2019 yilinda %4,8'e, geng kadinlarda ise 2016
yilinda %4,1 iken 2019 yilinda %4,5'e yukseldi.



Diger taraftan, 2016 yilinda gen¢ nufusta normal kilolu olanlarin orani %66,4 iken bu oran 2019 yilinda %64,3 oldu. Normal
kilolu geng niifus orani cinsiyete gore incelendiginde, geng erkeklerde 2016 yilinda %69,2 iken bu oran 2019 yilinda %64,3,
genc kadinlarda ise 2016 yilinda %63,6 iken 2019 yilinda %64,3 oldu.

Cinsiyete gbre geng¢ nifusun vicut kitle indeksi dagilimi, 2016, 2019
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Kaynak: TUIK, Tirkiye Saglk Arastirmasi, 2016, 2019

Genclerde giinde bir kere ya da daha fazla meyve tiketme sikhdi azaldi

Turkiye saglhk arastirmasi sonuglarina gore, 2016 yilinda 15-24 yas arasi genglerde giinde bir kere ya da daha fazla meyve
tiketme sikligr %48,2 iken bu oran 2019 yilinda %40,3'e disti. Genglerde giinde bir kere ya da daha fazla meyve tiketme
sikhdi cinsiyete goére incelendiginde, genc erkeklerde 2016 yilinda %47,9 iken bu oran 2019 yilinda %37,9, geng kadinlarda ise
2016 yilinda %438,5 iken 2019 yilinda %42,7 oldu.

Gengclerde meyve tiiketme siklidinin cinsiyete gére dagilimi, 2016, 2019
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Kaynak: TUIK, Turkiye Saglik Arastirmasi, 2016, 2019

Genglerde giinde bir kere ya da daha fazla sebze ya da salata tilkketme siklidi azaldi

Turkiye saglk arastirmasi sonuglarina goére, 2016 yilinda 15-24 yas arasi genclerde glinde bir kere ya da daha fazla sebze ya
da salata tiiketme sikligi %56,1 iken bu oran 2019 yilinda %49,1'e disti. Genglerde glinde bir kere ya da daha fazla sebze ya
da salata tiiketme sikhdi cinsiyete gore incelendiginde, geng erkeklerde 2016 yilinda %53,9 iken bu oran 2019 yilinda %44,7,
gen¢ kadinlarda 2016 yilinda %58,3 iken 2019 yilinda %53,7 oldu.

Genglerde sebze ya da salata tiiketme sikliinin cinsiyete gére dagilimi, 2016, 2019
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Kaynak: TUIK, Tirkiye Saglk Arastirmasi, 2016, 2019

Gengcler en fazla digsal yaralanma ve zehirlenmeler sonucu hayatini kaybetti

Olim ve 8lim nedeni istatistiklerine gére; 2019 yilinda élen 15-24 yas grubundaki genglerin %37,4'i digsal yaralanma ve
zehirlenmeler nedeniyle hayatini kaybetti. Bu hastaligi ikinci sirada %10,0 ile iyi huylu ve kétlu huylu timdrler ve G¢lncu sirada
%8,6 ile sinir sistemi ve duyu organlari hastaliklari takip etti.

Olim nedenleri cinsiyete gore incelendiginde, digsal yaralanma ve zehirlenmeler nedeniyle hayatini kaybeden geng erkeklerin
orani %39,9, geng kadinlarin orani %31,0 oldu. lyi huylu ve kétii huylu tiimérler nedeni ile hayatini kaybeden geng erkeklerin
oranl %8,1, geng¢ kadinlarin orani %14,9 oldu.

Oliim nedeni ve cinsiyete gére élen genglerin orani, 2019
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Kaynak: TUIK, Olim ve Olim Nedeni istatistikleri, 2019

Genel saglik durumundan memnun oldugunu belirten genglerin orani %84,6 oldu

Yasam memnuniyeti arastirmasi sonuglarina gore, 18 ve daha yukari yastaki bireylerin genel saglk durumlarindan memnuniyet
orani 2019 yihinda %68,3 iken 2020 yilinda %67,5 oldu. Geng¢ nufusun genel sagdlik durumundan memnuniyet orani ise 2019



yilinda %88,0 iken 2020 yilinda %84,6'ya distu. Bu oran 2020 yilinda geng erkeklerde %86,9, geng kadinlarda ise %82,2 oldu.

Cinsiyete gore geng niifusun genel sadlik durumundan memnuniyet diizeyi, 2019, 2020
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Kaynak: TUIK, Yasam Memnuniyeti Aragtirmasi, 2019, 2020

Genglerin %47,2'si mutlu oldugunu belirtti

Yasam memnuniyeti arastirmasi sonuglarina gore 18-24 yas grubundaki geng nifus iginde kendini mutlu olarak beyan
edenlerin orani 2019 yilinda %56,7 iken 2020 yilinda %47,2 oldu. Mutluluk orani, 2020 yilinda geng erkeklerde %41,4, geng
kadinlarda ise %53,2 olarak gerceklesti.

Genglerin genel mutluluk diizeyi, 2019, 2020
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Kaynak: TUIK, Yasam Memnuniyeti Aragtirmasi, 2019, 2020

Genglerin mutluluk kaynagi olarak saglik, ilk sirada yer aldi

Yasam memnuniyeti arastirmasi sonuglarina goére 2020 yilinda genglerin mutluluk kaynagi olan degerler arasinda %48,0 ile
sadlik, ilk sirada yer aldi. Bunu, %24,6 ile basari, %15,6 ile sevgi izledi. Mutluluk kaynag cinsiyete goére incelendiginde, gen¢
erkeklerde %41,9 ile ilk sirayi saglik alirken bunu %28,0 ile basari ve %12,7 ile sevgi takip etti. Gen¢ kadinlarda ise %54,4 ile
ilk siray1 saglik alirken bunu %21,1 ile basari ve %18,6 ile sevgi takip etti.

Cinsiyete gore genglerin mutluluk kaynagi olan deg@erleri, 2020
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Kaynak: TUIK, Yasam Memnuniyeti Aragtirmasi, 2020

Genglerin %77,1'i isinden memnun oldugunu belirtti
Yasam memnuniyeti arastirmasi sonuglarina gére 2020 yilinda genglerin %77,1'i calistigi isinden memnun oldugunu, %48,1'i

elde ettigi kazanctan memnun oldugunu belirtti. Geng erkeklerde ¢alisilan isten duyulan memnuniyet orani %75,9, elde edilen
kazangtan memnuniyet orani %48,8 olurken geng kadinlarda ise bu oranlar %80,4 ve %46,5 olarak gerceklesti.

Genglerin %59,5'i almis oldugu egitimden memnun oldugunu belirtti

Yasam memnuniyeti arastirmasi sonuclarina gére 2020 yilinda genclerin %59,5'i simdiye kadar almis oldugu egitimden
memnun oldugunu belirtti. Bu oran geng¢ erkeklerde %58,9 iken gen¢ kadinlarda %60,2 oldu.

internet kullanan genglerin orani %93,0 oldu

Hanehalki bilisim teknolojileri kullanim aragtirmasi sonuglarina gére internet kullanim orani, 16-24 yas grubundaki geng niifusta
2019 yilinda %92,4 iken 2020 yilinda %93,0 oldu. internet kullanim orani, geng erkeklerde 2019 yilinda %96,1 iken 2020
yilinda %95,0 olurken geng kadinlarda 2019 yilinda %88,6 iken 2020 yilinda %91,0 oldu.

Cinsiyete gére genglerin internet kullanim orani, 2013-2020
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Kaynak: TUIK, Hanehalki Bilisim Teknolojileri Kullanim Arastirmasi, 2013-2020

Bu konu ile ilgili bir sonraki haber biilteninin yayimlanma tarihi Mayis 2022'dir.

ACIKLAMALAR

Turkiye Istatistik Kurumu (TUIK), 2012 yilindan itibaren ézel giinlerde giiniin énemine atfen haber biilteni yayimlamaya
baslamistir. Etkin genglik politikalari tGretmenin 6niindeki engelleri agsma ve kalici ¢6zim saglayacak yapisal degisiklikleri



gerceklestirme dogrultusunda atilacak en onemli adim, ulkemizdeki genglerle ilgili egitim, saglik, kisisel yagsam, isgucu, sosyal
katilim, gelirden esit pay almasi vb. konularda politikalarin tretilmesidir.

Bu alanda gerekli politikalarin olusturulmasi ve olusturulan politikalarin saglikh bir sekilde izlenebilmesi amaciyla, "19 Mayis

Atatlrk' Anma, Genglik ve Spor Bayrami" gergevesinde geng nifusa 0zel olarak hazirlanan bu haber bilteninde yer alan
veriler, TUIK tarafindan gergeklestirilen sayim ve arastirmalar ile idari kayitlardan yararlanilarak derlenmistir.
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