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Obez bireylerin orani %19,6 oldu

Boy ve kilo degerleri kullanilarak hesaplanan vicut kitle indeksi incelendiginde; 15 yas ve Ustl obez
bireylerin orani 2014 yilinda %19,9 iken, 2016 yilinda %19,6 oldu. Cinsiyet ayriminda bakildiinda;
2016 yilinda kadinlarin %23,9’unun obez, %30,1’inin ise obez 6ncesi oldugu goruldu. Erkeklerde ise bu
oranlarin sirasiyla, %15,2 ve %38,6 oldugu goézlendi.

Viicut kitle indeksinin cinsiyete gore dagilimi, 2014, 2016

[15+ yag]
(%)
Mormal

Yil ve cinsiyvet Toplam Diisiik kilolu kilolu Obez dncesi” Obez
2014 Toplam 100,0 4,2 42,2 33,7 19,9
Erkek 100,0 23 437 38,2 15,3

Kadin 100,0 55 40,7 29,3 245

2016 Toplam 100,0 4,0 42,1 34,3 19,6
Erkek 100,0 25 438 38,6 15,2

Kadin 100,0 5.6 40,4 30,1 23,9

Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayl toplami vermeyebilir.
(1) "Fazla kilolu” ifadesi "obez dncesi” olarak dedistirilmistir.

Cocuklarda 0-6 yag grubunda, en fazla iist solunum yolu enfeksiyonu gérildi

Son 6 ay iginde, 0-6 yas grubundaki ¢ocuklarda en ¢ok gorilen hastalik tirleri incelendiginde; Ust
solunum yolu enfeksiyonu 2014 yilinda %41,9 iken, 2016 yilinda %42,6 olarak gergeklesti. Bunu 2016
yilinda sirasiyla; %32,3 ile ishal, %11,1 ile alt solunum yolu enfeksiyonu, %9,2 ile bulasici hastaliklar ve
%7,3 ile agiz ve dis saglig! sorunlari izledi.

Cocuklarda 7-14 yas grubunda, en fazla agiz ve dis sagligi sorunlari gorildi

Son 6 ay iginde, 7-14 yas grubundaki gocuklarda en ¢ok gorilen hastalik tirleri incelendiginde; adiz ve
dis saghgi sorunlari 2014 yilinda %24,6 ve 2016 yilinda %23,4 ile ilk sirada yer aldi. Bunu 2016 yilinda
siraslyla; %13,6 ile goz ile ilgili sorunlar, %7,9 ile enfeksiydz hastaliklar, %5,8 ile cilt hastaliklari ve
%3,3 ile beslenme ile iligkili hastaliklar izledi.

Bel bélgesi problemleri 15 yas ve Usti bireylerde en fazla géruldi

Son 12 ay igerisinde 15 yas ve Ustu bireylerde en ¢ok gorilen hastalik turleri incelendiginde; bel bdlgesi
problemleri 2014 yilinda %33 iken, 2016 yilinda %27,1 ile ilk sirada yer aldi. Bunu 2016 yilinda
sirasiyla; %18,1 ile boyun bdlgesi problemleri, %15,8 ile hipertansiyon, %10,8 ile alerji ve %9,1 ile
seker hastaligi izledi.

Her gln titin kullanan bireylerin orani %26,5 oldu

Her gun tutdn kullanan bireylerin orani 2014 yilinda %27,3 iken, 2016 yilinda %26,5 oldu. Bu oran 2016
yilinda erkeklerde %40,1; kadinlarda ise %13,3 oldu.

Her giin titiin kullanan bireylerin cinsiyete gére dagilimi, 2014, 2016
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Toplam Erkek Kadin
Yatakl tedavi hizmeti alan 15 yas ve Ustl bireylerin orani %11,3 oldu
Son 12 ay igerisinde, yatakli tedavi hizmeti alan bireylerin orani 2014 yilinda %11,6 iken, 2016 yilinda

%11,3 oldu. 2016 yil verileri yas grubuna gore incelendiginde; %26,5 ile 75 yas ve ustu bireyler ilk
sirayl alirken, bunu %20,5 ile 65-74 yas grubundaki bireyler takip etti.

Son 12 ay igerisinde hastanede en az bir gece yatakli tedavi hizmeti alan
bireylerin cinsiyet ve yas grubuna gére dagihimi, 2014, 2016

[15+ yag]

(%)

2014 2016

Yasg grubu Toplam Erkek Kadin Toplam Erkek Kadin
Toplam 11,6 10,1 131 11,3 9,5 131
15-24 8,0 7.0 9.0 75 5.9 a1
25-34 10,6 73 13,8 10,7 55 15,9
35-44 R 73 10,4 9,0 7.8 10,3
45-54 10,9 10,0 11,8 10,6 9.4 11,8
h5-64 14,1 13,6 14,6 134 14,0 128
65-74 23,2 237 227 20,5 212 19,9
7o+ 25,6 30,2 226 26,5 31,0 235

Bireylerden 15 yas ve Ustl olanlarin %2,6’s1 grip asisi oldu

Son 12 ay igerisinde, grip asisi olan bireylerin orani 2014 yilinda %3,3 iken 2016 yilinda %2,6’ya dustu.
2016 yilinda kolestrol élgimi yaptiranlarin orani %36,7, kan sekeri 6lgimu yaptiranlarin orani %39,7
oldu.

Son 12 ay igerisinde koruyucu hizmetlerden faydalanan bireylerin cinsiyete
gore dagilimi, 2014, 2016



[15+yag]

— 1024070

(%)
2014 2016

Toplam Erkek Kadin Toplam Erkek kadin

Grip agisi olanlar 3.3 3,7 28 2,6 28 24

Tansiyon 50,2 43,0 57,2 48,6 411 55,9

: Kolesterol 34,4 275 411 36,7 294 438

:'5 Kan gekeri 37,6 30,1 44 9 39,7 32,0 47 2
o Chiski (gaita) ile ilgili gizli

A kan testi 11,0 a7 123 1.4 9.8 13,0

-E Kolonoskopi 2.5 23 26 25 22 2.8
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